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1. M1sSua1s PFAS LLla:n1sa19naa1ANIsal
. PFAS aw1sa Wiusauazthuuul wwdsmwmemsalddoudaglunsss
. 1GnPva19iJ s:Au PFAS uidaadvudusatia thalAgvAuyavuism
. WKavsuansdu o dotliovkavnasa laua:
o thauAduau
o 21K1s (Uan T Wwada3) ;aukavinlutdoau
o 2IMALA:WU (MAIWUAUIWED For Audn KSDUSSAEUTT)

mmunotoxicity)
daudv PFAS Ao MsAQNTAUAUYDLSIVANY (Immune suppression)

2. wadas:uunilAuAU (I
ugan

kUvluwansznuALldusa
waRAwuludn:

- 16no1PI stdulpuAUDdKALIaIATUAIIUAD > AlAUAUdlsAtadaliosav

. U uwsliudredaifoussiu wWu MolaurKeloKEas:UUNVIGUDIKIS

. msdntaudasvlus:aud (chronic inflammation) Goona@aulovAulsAniuiikdanlAuAUMa1a M

vlusuina

vIUudPsluldnAUS:INALQUUISAL=aKSEY WU S:AU PFAS RGLJUWUSAUNISODUaUDYCaIAGUDTP
ua:lik3alkeyfiaaavdv 40-50%

3. WadaWIUIAISNIVANIVLLA:WaTinSSK
« PFAS sundunisiviuyaw dasluulnsaad (Thyroid hormones)
gosdudoniswauunauavyavnisa
. 1GnonidAnuFevde:
o WCUU1N1Sa1dl (developmental delay)
o du1Sdu (ADHD)
o UsywinDudKkSansiSuus (learning difficulties)
ASFUNE PFAS s:Auavluszgzg1219IWUANUIEVdD 1Q dnd
ineuriode udsEou
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4. nadomswsaylaulauazasiminalsy
. PFAS 0anssundu szuudaul$na (endocrine disruptor)
. wanwuld:
> UhKkUnusALAQ (Low birth weight)
o MswSayLaulaginnunad
o AN:zludululdoanauna (dyslipidemia)
o WWUAUEEYdD IsAddutiazuikuludeGn
nalatAan PFAS SUAUMSUIUAU (PPARa receptors) MikWasuulavamsiinaisyluuuazinma

5. nacds:uuduwusua:gasiuu 6. waszgzgdogumwiidolalunilkey
. msldsu PFAS doudi§ndnduwusau: \&nRazau PFAS doudyaen3guudliu:
o S8USASUIBUAUSED (especially in girls) . ANUIFBVELTUda IsAkdTuazkaaaldaa
o ANURaUAGULTDSTUULWA « Isnduludu (fatty liver disease)
o ANUIEEVA:TUOSINTUSBRTKEY . wzSvuwsla wu v=dvla tazuzSvdeun:

. Urywiaumwaa wu SanAviatsasouasauisau

7. naddAuMIWEIauazdvAu
. 1[GnRTATAUAUDDULLLA:WUUIAMSEI1PARYIASUMSqUA
WLAY WU MSSAY1 MsISgutasu ksalasuuiva
. ASaUASIADLSUAIS:NVAISUWNEGUIATU
. mnasjiuquuur‘iﬁmsdmﬂauaj\) (WU saulsvLVIUKSDTIUNW)
AMUIKABUA GUFUMWDBVINUTU

llUZ)n'l\)a(lﬂJ'IUlﬁﬂ\)

W PFAS D:godangenn udaiuisaaamsdunalddrodsaalud:

1. iihnsavslomSuauKkda RO (Reverse Osmosis) d1kSULNAW

2. an1K1siWssULazUssARUAAUTU/AUL

3. kanidgowaanwurinindauansaullau Wwu FarmAudn 1n5avASH non-stick S1ANQA

4. asrvaduLKkaAL L KInaglndgnanknssuKEagIUNW

5. dvlasulnguimsasuadullazaisuadyyadas: (1u 3mou C, E, ua:gaition) Waydeaa
Wavavsantlaulusivme

asu

1&nNTASU PFAS dvuclunssAta:kavaasaidAduid@gvaoda nTAUAUUAWSIY,
wauunasaid, mstwimateywaund, uazlsaSasovluauina
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